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TALLER DE RECUPERACION  
FISICA 6

ESTUDIANTE:	FECHA:  	

	MENSAJE SECRETO DEL CUARTEL
¡Atención, agente! El Cuartel de la Ciencia te ha elegido para la operación "Agentes de la Medida". El malvado Doctor Desorden revolvió todas las unidades del laboratorio y necesitamos tu ayuda para ordenarlas: convertir longitudes y masas, calcular volúmenes, escribir números gigantes y diminutos, controlar el tiempo y vigilar la velocidad de los vehículos de la patrulla.
Instrucciones de la misión: lee cada "Archivo secreto" (la parte explicativa), mira los ejemplos y luego supera los retos en tu cuaderno, con todo el procedimiento y en perfecto orden. Por cada misión completada ganas una insignia. Al final, colorea tus estrellas en la tabla de insignias.


MISIÓN 1:  EL TÚNEL DE LAS LONGITUDES (conversión de unidades de longitud)
La longitud es la distancia entre dos puntos: lo largo de un lápiz, la altura de un edificio o lo que recorres de tu casa al colegio. Su unidad principal es el metro (m). Para medir cosas grandes usamos múltiplos (km, hm, dam) y para cosas pequeñas, submúltiplos (dm, cm, mm). Cada unidad es 10 veces mayor que la que está a su derecha, por eso las organizamos como una escalera:
	km
	hm
	dam
	m
	dm
	cm
	mm

	kilómetro
1 km = 1.000 m
	hectómetro
1 hm = 100 m
	decámetro
1 dam = 10 m
	metro
unidad base
	decímetro
1 m = 10 dm
	centímetro
1 m = 100 cm
	milímetro
1 m = 1.000 mm


×10 →  bajar un escalón (hacia la derecha) se MULTIPLICA por 10          ← ÷10  subir un escalón (hacia la izquierda) se DIVIDE entre 10
	TRUCO DE AGENTE
Multiplicar por 10, 100 o 1.000 es correr la coma 1, 2 o 3 lugares a la derecha. Dividir es correrla a la izquierda. Si faltan cifras, ¡completa con ceros!


PUNTO 1. Reto del túnel. Copia y completa la tabla de conversiones.
	Tengo…
	Convierto a…
	Procedimiento
	Resultado

	5 km
	m
	
	

	8.500 mm
	m
	
	

	72 dm
	hm
	
	


PUNTO 2. Problemas del túnel.
a) Una hormiga caminó 350 cm y un caracol caminó 4 m. ¿Quién recorrió más? ¿Cuántos centímetros más?
b) Valentina tiene una cinta de 2,4 m y la corta en 8 pedazos iguales. ¿Cuántos centímetros mide cada pedazo?
MISIÓN 2:  LA BÁSCULA DEL DOCTOR DESORDEN (conversión de unidades de masa)
	kg
	hg
	dag
	g
	dg
	Cg
	mg

	kilogramo
1 kg = 1.000 g
	hectogramo
1 hg = 100 g
	decagramo
1 dag = 10 g
	gramo
unidad base
	decigramo
1 g = 10 dg
	centigramo
1 g = 100 cg
	miligramo
1 g = 1.000 mg


×10 →  bajar un escalón (hacia la derecha) se MULTIPLICA por 10          ← ÷10  subir un escalón (hacia la izquierda) se DIVIDE entre 10
PUNTO 3. Reto de la báscula. Convierte y escribe el procedimiento.
	a)  5 kg = ____ g
	b)  3.200 g = ____ kg
	c)  0,75 kg = ____ g
	d)  2 t = ____ kg

	e)  450 mg = ____ g
	f)  6 hg = ____ g
	g)  1.500 kg = ____ t
	h)  80 dag = ____ kg



PUNTO 4. Problemas de la báscula.
a) La mochila de Tomás lleva 4 cuadernos de 250 g cada uno, 2 libros de 800 g cada uno y una lonchera de 1,2 kg. ¿Cuántos kilogramos pesa en total? Si lo recomendado es máximo 4 kg, ¿su mochila está bien?
b) En una panadería hay 3 kg de harina y se empaca en bolsas de 500 g. ¿Cuántas bolsas se llenan?
MISIÓN 3:  LAS CAJAS Y LATAS MISTERIOSAS (volumen de cubos y cilindros)
El volumen es el espacio que ocupa un cuerpo, es decir, cuánto "cabe" dentro de él. Se mide en unidades cúbicas, como el centímetro cúbico (cm³) o el metro cúbico (m³). Imagina que llenas una caja con cubitos de 1 cm de lado: el número de cubitos que caben es su volumen. El volumen de los líquidos se relaciona así: 1 dm³ = 1 litro y 1 cm³ = 1 mililitro.
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	CUBO (todas sus aristas miden lo mismo)
	CILINDRO (como una lata de gaseosa)

	V = a × a × a = a³
Ejemplo: un cubo de arista 4 cm
V = 4 × 4 × 4 = 64 cm³
	V = π × r × r × h   (usamos π ≈ 3,14)
Ejemplo: radio 3 cm y altura 10 cm
V = 3,14 × 3 × 3 × 10 = 282,6 cm³


PUNTO 5. Reto de las cajas y cilindros. Copia y completa las tablas.
	Arista del cubo
	Operación
	Volumen

	2 cm
	
	

	3 cm
	
	

	10 cm
	
	



	Radio (r)
	Altura (h)
	Operación  (π ≈ 3,14)
	Volumen

	2 cm
	5 cm
	
	

	5 cm
	4 cm
	
	

	10 cm
	20 cm
	
	


PUNTO 6. Problemas de las cajas y latas.
a) Una caja de regalo tiene forma de cubo de 30 cm de arista. ¿Cuál es su volumen en cm³? 
b) Una lata de gaseosa tiene 3 cm de radio y 12 cm de altura. ¿Cuál es su volumen? ¿Cuántos mililitros caben aproximadamente?
MISIÓN 4:  NÚMEROS GIGANTES Y DIMINUTOS (notación científica)
PUNTO 7. ¡Descifra el código secreto! Escribe cada número en notación científica. Busca tu respuesta en la clave y escribe la letra que le corresponde. Si todo está bien, descubrirás cómo te llama el Cuartel.
	N.º
	Número
	Notación científica

	1
	45.000
	

	4
	0,00052
	

	5
	128.000.000
	

	6
	0,09
	



PUNTO 8. Escribe como número normal (sin notación científica).
	a)  2 × 103
	b)  7,1 × 105
	c)  4 × 10−2

	d)  3,6 × 10−3
	e)  9,05 × 106
	f)  1 × 10−6


MISIÓN 5:  EL RELOJ DE LA BOMBA DE TIEMPO (conversión de unidades de tiempo)
	Equivalencia
	Equivalencia
	Equivalencia
	Equivalencia

	1 minuto = 60 segundos
	1 hora = 60 minutos
	1 hora = 3.600 segundos
	1 día = 24 horas

	1 semana = 7 días
	1 año = 365 días
	1 década = 10 años
	1 siglo = 100 años


PUNTO 9. ¡Desactiva la bomba! Completa la tabla antes de que se acabe el tiempo.
	Tengo…
	Convierto a…
	Procedimiento
	Resultado

	5 h
	min
	
	

	300 s
	min
	
	

	2 h
	s
	
	

	90 min
	h
	
	

	3 días
	h
	
	


PUNTO 10. Problemas del reloj.
a) Una película dura 2 h 15 min. ¿Cuántos minutos son? Si empieza a las 3:40 p. m., ¿a qué hora termina?
b) Ana duerme 9 horas cada noche. ¿Cuántas horas duerme en una semana? 
MISIÓN 6:  LA PERSECUCIÓN (velocidad constante)
La velocidad indica qué tan rápido se mueve algo: es la distancia que recorre en cada unidad de tiempo. Cuando un objeto recorre distancias iguales en tiempos iguales, decimos que se mueve con velocidad constante (movimiento uniforme). Se mide en km/h (kilómetros por hora) o en m/s (metros por segundo).
	Para hallar la velocidad
	Para hallar la distancia
	Para hallar el tiempo

	v = d ÷ t
	d = v × t
	t = d ÷ v

	Una bicicleta recorre 30 km en 2 h:
v = 30 ÷ 2 = 15 km/h
	Un carro va a 60 km/h durante 3 h:
d = 60 × 3 = 180 km
	Un tren recorre 400 km a 80 km/h:
t = 400 ÷ 80 = 5 h



PUNTO 11. Problemas de la persecución.
a) Un guepardo corre a 30 m/s. ¿Cuántos metros recorre en 8 segundos?
b) Problema 5. Una motocicleta recorre 300 metros en 15 segundos. Calcula su velocidad.
c) Problema 6. Un atleta corre a una velocidad constante de 4 m/s. ¿Cuánto tiempo necesita para recorrer 100 metros?
MISIÓN 7:  ¡A TODA MÁQUINA Y FRENO DE EMERGENCIA! (aceleración y desaceleración)
En la vida real los vehículos casi nunca van a velocidad constante: arrancan, aumentan la velocidad y frenan. La aceleración indica cuánto cambia la velocidad en cada segundo. Si la velocidad aumenta, el objeto acelera (aceleración positiva); si la velocidad disminuye, el objeto desacelera o frena (aceleración negativa). Se mide en m/s² (metros por segundo, cada segundo).
	ARCHIVO SECRETO
a = (velocidad final − velocidad inicial) ÷ tiempo       a = (vf − vi) ÷ t
Acelera: un carro pasa de 0 a 20 m/s en 5 s → a = (20 − 0) ÷ 5 = 4 m/s² (cada segundo gana 4 m/s).
Desacelera: un bus pasa de 15 m/s a 0 en 3 s → a = (0 − 15) ÷ 3 = −5 m/s² (cada segundo pierde 5 m/s).


PUNTO 15. Problemas de máquina y freno.
a) Una patineta pasa de 2 m/s a 8 m/s en 3 segundos. ¿Cuál es su aceleración?
b) Un avión parte del reposo (0 m/s) y alcanza 80 m/s en 20 segundos para despegar. ¿Cuál es su aceleración?
c) Una ciclista que va a 12 m/s frena y se detiene en 4 segundos. ¿Cuál es su aceleración? ¿Por qué es negativa?
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