TALLER EVALUATIVO HABILIDADES COMUNICATIVAS 8º

1. COMPRENSION Y ANALISIS

Lee atentamente el siguiente texto:

La comunicación es una habilidad fundamental para convivir con otras personas. Sin embargo, comunicarnos no significa únicamente hablar, sino también escuchar, comprender, respetar las opiniones de los demás y expresar nuestros pensamientos y emociones de manera adecuada.
Muchas veces los conflictos entre compañeros, amigos y familiares no surgen por lo que sucede, sino por la manera como interpretamos los mensajes o expresamos lo que sentimos. Una palabra ofensiva, un gesto de desprecio o la falta de escucha pueden afectar nuestras relaciones.
Desarrollar habilidades comunicativas nos permite construir relaciones saludables, solucionar desacuerdos y comprender que no siempre tenemos que pensar igual para tratarnos con respeto.
Responde con argumentos completos

1.  ¿Porquè hablar y comunicarse no significan exactamente lo mismo?
2. ¿Qué consecuencias puede tener una mala comunicación entre compañeros?
3. ¿Porque es importante escuchar, antes de responder?
4. ¿Consideras que una persona puede comunicarse sin utilizar palabras? Explica con 3 ejemplos.
5. ¿Qué relación existe entre la comunicación, el respeto y la convivencia escolar?

2. Cuando una persona escucha activamente:

A. Interrumpe para expresar su opiniòn
B. Presta atenciòn, comprende y respeta al interlocutor
C. Escucha únicamente lo que le interesa.
D. Buscar argumentos para contradecir.

3 Análisis de situaciones cotidianas

NO ME DEJAN HABLAR

Durante una actividad grupal , Mariana intenta expresar una idea, pero sus compañeros, la interrumpen constantemente. Finamente decide guardar silencio porque siente que sus opiniones no son importantes.

Preguntas:
1. ¿Qué habilidades comunicativas estan fallando en este grupo?
2. ¿Cómo puede afectar emocionalmente a Mariana esta situación?
3. ¿Què deberían cambiar sus compañeros?
4. ¿Cómo podría Mariana expresar su inconformidad de manera asertiva?
5. ¿Por que respetar los turnos de palabra favorece la convivencia?

