
 

 

 Portadores de una Identidad - Etapa I 

PRIMER TALLER FAMILIAR 

Triduo Pascual: Jesús es pan partido y promesa de Vida Eterna 

 

Objetivo Especifico 

Celebrar y vivir el Misterio Pascual (Pasión, Muerte y Resurrección) como el culmen de la 

fe. Reconociendo que la Eucaristía (pan partido) es el sacramento de la entrega de Jesús 

y la fuente de la vida nueva que da sentido a la esperanza cristiana. 

Descripción  

• Este encuentro es el corazón de la catequesis, pues celebra los tres días centrales 

de la fe. 

• Se explora cómo Jesús, al partir el pan (Jueves Santo), nos dio la Eucaristía como 

memorial de Su amor. 

• Se reflexiona sobre la entrega total de Su vida en la Cruz (Viernes Santo) para 

nuestra redención. 

• Finalmente, se culmina con la alegría de la Resurrección (Vigilia/Domingo de 

Pascua), entendiendo que la muerte no es el final, sino la promesa de eternidad 

para quienes viven unidos a Él. 

• Se enfatiza que la Pascua es el paso de la muerte a la vida en nosotros 

INDICACIONES: Es importante que lo hagan con todos los miembros que 

habitan en su hogar, es necesario CALIDAD de tiempo, dedicación, compromiso 

en familia, buena disposición al desarróllalo, para poderlo compartir con el 

acompañante en el próximo encuentro. No puede faltar la Biblia, un lugar 

adecuado para todos los miembros sin distracciones y el alguito para compartir 

en familia. 

Signo Propuesto: El Cirio Pascual y El Pan/Cáliz. 

 

  ORAR EN FAMILIA:  

Jesús, Tú nos amas mucho, 

te abajas a mi corazón, enséñame a amar y servir como Tú, hasta dar la vida a los más 

pequeños. 

Tú has resucitado, vives para siempre, lleno de alegría, te canto: Aleluya, Aleluya 

En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espíritu Santo.  Amén 

PARROQUIA DE TODOS LOS SANTOS 

PROCESO DE INICIACIÓN CRISTIANA 



 

DINÁMICA INICIAL: 

Realizas estas tres actividades en familia: 

1- Llave del Servicio ("Amar es servir") 

• Actividad: Preparar en familia pan ácimo (pan sin levadura) para cenar, recordando la 

Última Cena. 

• Reflexión: Mientras comparten, cada miembro dice una forma en que puede servir a 

otro miembro de la familia durante la semana (ej. "ayudaré a lavar los platos", 

"escucharé sin interrumpir"). Jesús lavó los pies, nosotros nos servimos mutuamente. 

2- Llave del Sacrificio ("Amar es dar") 

• Actividad: Crear una cruz pequeña con ramas secas, palitos de helado o 

plastilina. 

• Reflexión: En silencio, cada persona coloca la cruz en un lugar visible de la casa. 

Reflexionen sobre el silencio de este día. 

3- Llave de la Esperanza ("Amar es vivir en paz") 

• Actividad: Búsqueda del Tesoro Pascual. Escondan una vela decorada que 

represente la luz de Cristo. 

• Reflexión: Al encontrarlo, enciendan la vela en familiar (pueden decorar una como 

Cirio Pascual) y celebren con alegría. El sacrificio del viernes tuvo sentido: Jesús 

ha resucitado. 

DISCERNIR 

En familia leer el texto bíblico y escribir una reflexión sobre la palabra 

Jueves Santo Del evangelio según san Juan, 13, 4-5.12-15 

  

Responde: 

¿Qué significa para ti que Jesús haya querido quedarse con nosotros en un pedazo de pan? 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_ 

PARROQUIA DE TODOS LOS SANTOS 

PROCESO DE INICIACIÓN CRISTIANA 



 

 

Viernes Santo Del evangelio según san Juan 19, 28-30 

  

Responde: ¿Alguna vez has hecho un sacrificio (dar algo tuyo, renunciar a algo) por alguien que 

amas? ¿Cómo te sentiste al entregarlo? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

____________________ 

 

Sábado Santo Del evangelio según san Lucas 24, 1-5 

  

Responde: 
Si Jesús resucitó, ¿qué promesa te da a ti para tu propia vida? ¿Qué miedos se quitan con la esperanza de la 
Resurrección? 
 

                                                        
 ¿Cómo puedes tú "partir tu pan" (compartir tus dones o tiempo) con los demás esta semana? 
 
________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

PARROQUIA DE TODOS LOS SANTOS 

PROCESO DE INICIACIÓN CRISTIANA 



 
 

 

 

 

En familia responde: 

• ¿Qué le dirías a Jesús si te preguntara qué buscas?, 

 

• Y Cuando Jesús dice "Vengan y verán", ¿a dónde crees que nos invita a ir? 

 

• ¿Hay una mesa en tu hogar para compartir alimentos? ¿Quién la utiliza realmente? 

 

• ¿Cómo es la experiencia de compartir en la mesa en tu hogar? 

 

• ¿Cómo puedo recibir la Palabra para realizar una acción concreta? Al escuchar lo que Jesús me dice, 

¿qué paso práctico y real me siento impulsado a dar en mi casa o con mis amigos? 

 

• ¿Qué acciones asumo hoy? Ante la invitación de Jesús, ¿cuál es el compromiso específico que decido 

tomar para que mi fe se note en mis obras? 

 

• ¿En qué momentos de nuestra convivencia diaria sentimos que nuestro corazón familiar es "tierra fértil" 

donde las palabras de Jesús pueden dar fruto? 

 

• Si ser "auténticos por amor" significa mostrarse tal cual uno es, ¿qué parte de mi corazón todavía me da 

miedo mostrarle a Jesús y a mi familia? 

 

COMPROMISO: Asistir en familia a Eucaristía. 

 

 

DIOS LOS BENDIGA 

PARROQUIA DE TODOS LOS SANTOS 

PROCESO DE INICIACIÓN CRISTIANA 


